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Seitenlagerung Name und Klasse Studierende/r:
Spezielles: Ubungspatient
Material: Einmalhandschuhe

Der OSCE ist erfillt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begriindet anderer Reihenfolge korrekt ausgefihrt wurden.

OSCE erfiillt U] OSCE nicht erfillt U] Datum & Unterschrift Ausbildner:

erfullt nicht erfullt nicht beurteilbar
01 Handschuhe anziehen (oder benennen) O O O
02 Position kniend seitlich neben dem Patienten O O O
03 Patient Uber das Vorgehen und geplante Massnahme informieren (trotz Bewusstlosigkeit) O O O
04 Abspreizen des zugewandten Armes O O O
05 Abgewandtes Bein anwinkeln O O O
06_Mit einer I_-|and an d_er abgewandten Schulter und mit der anderen Hand am abgewandten aufgestellten 0 0 0
Bein des Patienten greifen
07 Drehung auf die, dem Helfer zugewandte, Seite (vorsichtig, langsam und gleichmassig drehen!) O O O
08 Kopf reklinieren O O O
09 Atemwegs- und Atmungskontrolle O O O
10 Bei Bedarf konnen die angewinkelten Extremitaten des Patienten noch mehr angepasst werden um der
Seitenlagerung eine héhere Stabilitét zu gewdahrleisten - - -
11 Warmeerhalt beachten O O O

Notizen:

Quelle: Flake, F., Runggaldier, K. (2018). Arbeitstechniken im Rettungsdienst, 3. Auflage, S. 52, Urban & Fischer, Elsevier
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