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Sehr geehrte Damen und Herren 

 
Trotz der Widrigkeiten im ersten Jahr der Corona Pandemie 2020, 
konnten wir eine Gründungsveranstaltung der Plattform Societal Impact 
in Pain (SIP) Switzerland durchführen und damit die 10. nationale 
Plattform in Europa ins Leben rufen. Die Diskussion konnte durch die 
Teilnahme von Vertretern der Krankenversicherungen, curafutura, 
Swiss DRG, dem Bundesamt für Statistik sowie Patientenvertreterinnen 
und Ärzten/Ärztinnen breit gefächert erfolgen. 

 
In der Folge haben wir einige konstruktive bilaterale Gespräche geführt. 
Gerne möchten wir den Dialog fortsetzen. Wir sind überzeugt, dass wir, 
wie auch in anderen europäischen Ländern, durch diesen Austausch 
zwischen den verschiedenen Ebenen zu konkreten Verbesserungen bei 
der Versorgung von Patienten und Patientinnen mit chronischen 
Schmerzen beitragen können. Dabei ist es auf nationaler Ebene 
möglich, spezifische Probleme durch die jeweilige Versorgungssituation 
und Struktur des Gesundheitswesens zu adressieren. Qualität und 
Kosteneffizienz gehen dabei Hand in Hand. 

 
Wir laden Sie deshalb herzlich zur zweiten SIP Tagung nach Nottwil ins 
Zentrum für Schmerzmedizin des Schweizer Paraplegiker-Zentrums 
ein. Wir hoffen diese Tagung als Präsenz Veranstaltung unter 
entsprechenden Schutzmassnahmen durchführen zu können, bieten 
aber parallel eine online Teilnahme an. Über eine rege Beteiligung 
freuen wir uns in jedem Fall. 

 
Freundliche Grüsse 

 
 

Dr. med. André Ljutow, MSc 
Chefarzt Zentrum für Schmerzmedizin 
Schweizer Paraplegiker-Zentrum Nottwil 

 

Dr. med. Susanne Hartmann, MAS, Leitende Ärztin Schmerzzentrum, 
Kantonsspital St. Gallen 

 

 
Peter Catlos, Projektleiter Stationäre Tarife 
curafutura 



    
 

Programm 
 

14:00 Begrüssung 
A. Ljutow (past Präsident SPS) 
S. Hartmann (SIG Multimodale Schmerztherapie der SPS) 
P. Catlos (curafutura) 

 
14:15 SIP Societal Impact in Pain – 

ein update zu den Aktivitäten auf der europäischen 
Ebene / A. Ljutow 

 
14:45 Wie der akute Schmerz chronisch wird und wann wir 

von einer chronischen Schmerzerkrankung sprechen 
S. Hartmann 

 
15:30 Was ist unter einer aktiven Schmerzphysiotherapie im 

Rahmen der IMST (Interdisziplinäre Multimodale 
SchmerzTherapie) zu verstehen? 

K. Ottiger-Böttger 

 
16:15 Kaffeepause 

 
16.45 Indikationsstellung zur IMST unter Berücksichtigung 

der erfolgten Therapien/ Vorbehandlungen und der 
Auswertung eines Schmerzfragebogens, 2 Referate: 
B. Sojer (online) / E. Müller 

17:45 Zusammenfassung und Ausblick 

Referentenliste 
 
▪ Peter Catlos, BTh., CAS Medizincontrolling BFH & CAS Health 

Economics ZHAW, Projektleiter stationäre Tarife & Pflege, curafutura, 
Bern 

 
▪ Dr. med. Susanne Hartmann-Fussenegger, Kantonsspital St. Gallen, 

Schmerzzentrum, St. Gallen 
 
▪ Dr. med. André Ljutow, MSc, Chefarzt Zentrum für Schmerzmedizin, 

SPZ, 6207 Nottwil 
 
▪ Eveline Müller, Vertrauensärztin, Stv. Leiterin Vertrauensärztlicher 

Dienst, Helsana Versicherungen AG, Zürich 
 
▪ Karina Ottiger-Böttger, Leiterin Schmerzphysiotherapie, Zentrum für 

Schmerzmedizin, SPZ, 6207 Nottwil 
 
▪ Dr. med. Birgit Sojer, Chefärztin Schmerzmedizin, Spitalzentrum 

Oberwallis, 3900 Brig 
 
 

Generelle Informationen: 

▪ Ort: Schweizer Paraplegiker-Zentrum Nottwil, 
Guido A. Zäch-Strasse 1, 6207 Nottwil, Raum 1.35 Schmerzzentrum 

 
▪ Anmeldung: Per Mail an judith.sposato@paraplegie.ch 

 
▪ Kosten: Der Eintritt ist frei 

mailto:judith.sposato@paraplegie.ch
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Situationsplan Schnell und einfach nach Nottwil 
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Der Campus Nottwll Ist aus allen Rich - 
tungen schnell und einfach erreichbar.. 
sow oh ll  mit  dem  Aut o  als  auch  mit 
öffentllchen Verkehr smitt eln. 

 
M it Bahn 11n d B11s 
Vom Bahnh of NoUw il aus - zehn  Weg- minut 
en ent fernt - verkehren im Halbst u n - d e n 
takt Zü,ge von und nach Luzern und  (via Su r 
se e) von und nach Basel,. Bern, Genf un d 
Zürilch . Der Bahnhof Nottw il Ist ro llstuhl- 

, gän glg. Das SPZ u nd d as GZI sind zu sätz lli c h 
m i t  e i n er eigenen  Haltest e ll e an das regi10  -     
n ale Bu sn etz angesc h lo ssen. 

 
M it dem Auto 
Nottw il  liegt  nahe  der Aut obahn   A2 
(Bas.el - Lu zern). Von der Ausfahrt Su r se e 
aus  fü hrt   ei n  b esc hllld ert er  W eg1 zum  SPZ 
un d zum  G,ZI.  Dort  ste ht  ei1n Parkhau s  m i1 t 
ko stenp fücht igen Plät zen zur Verfü gung. 
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SBB- Lini e   uzern - B, a el 

 
A = Schwe izer Pa raplegiker-Zen t ru m 
B = Guido A. Zäch lii15ti tu t 
C = Hot el Semp ach,er ee 

G = Sport Arena Nottw i1 

IE. = Or th o te c Fahrzeugumbau H = M ili t ärspital 
IF = Sch we izer Paraplegiker-Vereinigung 1 = Gut sbe tr ieb Ey ho f 
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